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Ce numéro est consacré au Mégothon : un méga ramassage
de mégots  pour fédérer, mobiliser et sensibiliser le plus
grand nombre aux impacts environnementaux de ce déchet !
La première édition sous l’impulsion du Youtubeur Inoxtag se
déroulait en juin 2023 permettant de ramasser plus d’un
million de mégots en 3 heures partout en France. L’édition
2025 se déroule du 21 au 27 mai.

Numéro spécial

L e  m é g o t h o n

Le collectif ensemble pour Guilers et l’association Idéo vous proposent d’y participer le
samedi 24 mai de 10h à 12h. Rendez-vous sur la place de la Libération (ou replis sous la halle
Baucina) pour déposer vos mégots ou partir avec nous les ramasser dans les rues de Guilers. 
Nous nous chargerons ensuite de livrer la collecte à l’entreprise MéGO! à St Divy.

11 milliards de cigarettes sont consommées par jour et 4 300
milliards de mégots de cigarette finissent sur nos sols chaque
année, 66 % des mégots finissent dans la nature.
Une cigarette contient plus de 4000 substances chimiques dont
certaines sont nocives pour l’homme ou toxiques pour les
écosystèmes (goudron, arsenic, mercure, plomb...).
Un mégot peut mettre plus de dix ans à se dégrader. Emporté par
les eaux, il aura toutes les chances de rejoindre la mer polluant
jusqu’à 500 litres d’eau.
Depuis les années 80, lors des campagnes de
nettoyage, 30 à 40 % des déchets collectés
sont des mégots de cigarette.
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L’entreprise MéGO! -
Extrait du site : ”Tout a commencé avec la
création de l’association Terres Océanes ayant
pour but de nettoyer les littoraux bretons. C’est
l’histoire d’une entreprise bretonne Éco Action
Plus créée en 2011 par Bastien Lucas et
spécialisée dans la collecte et le recyclage des
déchets administratifs.
Une problématique va rapidement faire surface
: que faire des mégots ?

Landerneau, Finistère -
Depuis le début de leur partenariat, il y a trois
ans, la commune et l’organisme ALCOME (éco-
organisme pour la réduction des mégots dans
l’espace public) agissent pour faire de la ville
un territoire iconique de la politique “zéro
mégot”. 
L’organisme aide financièrement (1,08€ par an
et par habitant) et contribue à l’installation
d’éteignoirs et de cendriers fixes.
L’affichage urbain et les opérations de
communication réalisées sur les réseaux
sociaux ou lors de la “Fête du bruit”, ont
permis de sensibiliser les habitants. De plus les
commerçants se sont engagés en faveur du  
“Zéro mégot” à travers une charte signée avec
la ville.
Depuis deux ans, plus de 70 cendriers ont été
installés et plus de 141 kg de mégots (environ
566 000 unités) ont été collectés. 

Après plusieurs années de recherches et
développement, MéGO! naît en 2017.
Aujourd’hui, MéGO! est un acteur
incontournable de l’économie circulaire...
L’enjeu est la sensibilisation des différents
acteurs sur le sujet de la pollution liée au
mégot. L’objectif de l’entreprise : donner
les outils et les moyens pour aller vers des
villes et des espaces plus propres avec une
population mieux tournée vers le civisme.”

Ville zéro mégot -
Ce label récompense les actions menées
par les collectivités locales en faveur de la
propreté de la ville concernant la gestion
du déchet mégot. 
Landerneau est devenue en octobre 2021
la première ville de France labellisée.
Toutes les communes peuvent candidater,
alors, à quand Guilers zéro mégot ?

https://terres-oceanes-asso.org/
https://www.eco-action-plus.fr/
https://www.eco-action-plus.fr/

